
用定期定額，放大投資勝率

留在市場，才能參與隨時出現的行情

在投資理財時，很多人習慣研究市場、追蹤數據，
希望找出最佳進場時機。但影響投資成果的，往往
不只有數據，還有投資人面對波動的情緒與反應。

投資最大的挑戰，往往不是市場，而是投資人的情緒，就像進入第四季後，企業獲利預期數據表現
亮眼，投資人仍擔心許多變數，像中東戰事、美國通膨、期中選舉結果對白宮施政的衝擊，或市場
對AI變現能力的檢驗等。當市場創新高時，擔心錯過而追價；當市場下跌時，又因為害怕虧損而急
著離場。然而，市場的高點和低點很難精準預測，真正影響投資成果的關鍵，往往不是猜對行情，
而是有沒有持續參與具趨勢機會的市場。

可見放大投資勝率的關鍵，不在於預測市場高低點，而是堅守投資紀律，更有機會累積長期投資成
果。

透過下方景氣循環與市場行情對照圖可看出，投資人的行為，與實際行情往往相反。我們常常看
到，行情都是在景氣收縮、投資人絕望賣出的時候誕生(左上)，而日後即使景氣好轉，但投資人多
半還是選擇觀望，並不敢進場(右上)；等到景氣明確擴張，投資人才終於願意牛刀小試(右下)；然
而，當投資人對市場感到樂觀、並願意積極加碼後，此時行情就開始反轉(左下)，然後，同樣的劇
情周而復始不斷上演(左上)。可見放大投資勝率的關鍵，並不是在大家充滿希望或悲觀的喧囂時刻(
藍色)積極進出，而是在大家未曾注意到的寧靜時刻(黃色)持續布局。(見圖1)。

【圖1】景氣循環與市場行情對照圖
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用定期定額克服人性的弱點

真正落實到投資行動上，最簡單的方法之一就是善用「定期定額」。透過這個機制，投資人就不
需要每天盯盤、研究數據、也不用因為新聞或市場波動而追高殺低。只要固定時間、固定金額持
續投入，就能穩健參與市場，幫助投資人養成「自動化」的投資習慣，降低情緒對投資決策的干
擾。

從下圖可以發現，若從1988年1月1日開始投入新台幣10萬元投資MSCI世界指數，若持續留在市場
上，一萬多個交易日下來，累積可獲得138.07萬元的金額回報；如果投資過程中只錯過表現最佳的
1個交易日，報酬金額就剩下126.95萬，若錯過五個表現最佳的交易日，報酬金額就再縮水成98.07

萬，若錯過15個表現最佳的交易日，報酬金額甚至只有持續保持投資的不到一半。可見只有持續
留在市場，持續投資，才是讓獲利最大化的方式。

當你已經建立好長期投資的習慣，接下來更重要的，就是把資金放在有機會持續成長的地方。

當前，全球的地緣政治、聯準會利率政策、貿易衝突與市場估值都存在高度的不確定性，若再加上
AI對產業的顛覆，極少人能持續不斷地準確預測下一個贏家會來自哪個產業、哪個市場。因此，
透過定期定額基金藉此布局一籃子優質企業，反而更有機會掌握多元的投資機會，並分散單一市
場的波動風險。

摩根資產管理針對不同投資需求，提供三檔適合定期定額布局
的基金，協助投資人打造兼顧進攻與防守的投資組合。

長期投資的關鍵，不在於預測下一次市場漲跌，而在於持續把握每一次布局的
機會。透過成長與收益兼具的多元配置，讓每一筆投入都成為累積財富的重要
一步。
現在就透過玉山銀行數位通路與摩根
精選基金定期定額，及早開始才能讓
時間與複利為未來創造更多可能。
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定期定額摩根基金 打造攻守皆宜的投資組合
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資料來源：摩根資產管理整理，2026.08

全球知名投資大師約翰·坦伯頓(John Templeton)：
「行情總在絕望中誕生，在半信半疑中成長，在憧憬中成熟，在希望中毀滅。」

【圖2】MSCI世界指數自1988年以來的累積價格報酬*
假設投資新台幣10萬元

資料來源：MSCI, FactSet，摩根資產管理。*使用超過10,000個交易日計算自1988年1月1日以來MSCI世界指數的總累積報酬。僅
供說明用途，不構成投資建議。過去的表現並非目前及未來績效的可靠指標。投資涉及風險。並非所有投資、策略或想法都適合
所有投資人。投資人應在投資前自行評估或尋求獨立建議,並仔細審閱發行文件。僅用於說明一般市場趨勢。最新資料：2026.8.7.

資料來源:摩根資產管理整理。2026年9月。
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聚焦亞太AI供應鏈掌握趨勢：
配置台灣、南韓、日本、中國等
AI關鍵優質企業，掌握AI硬體與
應用機會。

降低高波動對投資情緒的影響：
AI供應鏈景氣循環與市場波動較
大，透過定期定額可降低短期震
盪對投資決策的影響。

多元產業配置：
布局金融、科技、醫療、工業與
民生消費等美國核心產業，掌握
美國各產業的投資機會。
無須猜測贏家：
跨產業挑選兼具財務體質與估
值合理的企業，無須猜測市場
也能找到下個贏家企業。

多種收益來源因應不同景氣循
環：
透過超過3,000檔全球股、債配
置，並搭配掩護性買權策略，
追求多元收益來源與風險分散
效果。

低波動優勢創造後發先至效果：
以相對較低的波動，參與全球
成長機會，有助兼顧收益需求
與長期投資布局。

超獨特：
全 台 少 數 專 注 在
亞 太 科 技 產 業 的
境外基金。

最精選：
同步掌握產業上中
下游供應鏈，完整
掌握強勢科技企業
。

優質選股：
聚焦長期基本面優
異之美國價值型股
票。
收斂範圍：
精 選 7 0 - 1 0 0檔 個
股，掌握最佳投資
機會。

多元級別：
提供利率入息、穩
定月配、每季派息
、每月派息等不同
級別設計，滿足各
種不同現金流收益
需求。 
多元幣別：
提供美元、日圓、
歐元、澳幣等不同
幣別設計，外幣投
資超友善！

看 好 A I 產 業 長 期
成 長 ， 並 希 望 參
與 亞 太 科 技 創 新
與 供 應 鏈 機 會 的
投資者。

看 好 美 國 經 濟 與
A I 長 期 發 展 、 想
兼 顧 成 長 潛 力 與
產 業 分 散 的 投 資
者。

希 望 追 求 收 益 、
降 低 投 資 組 合 波
動 ， 並 同 時 參 與
全 球 成 長 的 投 資
者。

【摩根投信 獨立經營管理】
「摩根」為J.P. Morgan Asset Management於台灣事業體之行銷名稱。摩根所作任何投資意見與市場分析結果，係依據資料製作當時
情況進行判斷，惟可能因市場變化而更動，投資標的之價格與收益亦將隨時變動。基金經金管會核准或同意生效，惟不表示絕無
風險。基金經理公司以往之經理績效不保證基金之最低投資收益，亦不必然為未來績效表現；基金經理公司除盡善良管理人之注意義
務外，不負責本基金之盈虧，亦不保證最低之收益。本文提及之經濟走勢預測不必然代表本基金之績效，本基金投資風險請詳閱基金
公開說明書。此外，匯率走勢亦可能影響所投資之海外資產而使資產價值變動。另，內容如涉新興市場之部分，因其波動性與風險程
度可能較高，且其政治與經濟情勢穩定度亦可能低於已開發國家，而使資產價值受不同程度影響，投資人申購前應詳閱基金公開說明
書。有關基金應負擔之費用（境外基金含分銷費用）已揭露於基金之公開說明書或投資人須知，本公司及銷售機構均備有公開說明書

（或中譯本）或投資人須知，投資人亦可至境外基金資訊觀測站或公開資訊觀測站查詢。境外基金投資大陸地區證券市場之有價證
券，僅限掛牌上市之有價證券，且除了取得主管機關特別核准外，境外基金不得超過淨資產價值之20%，投資人亦須留意中國市場
特定政治、經濟與市場等投資風險。由於非投資等級債券之信用評等未達投資等級或未經信用評等，且對利率變動的敏感度甚高，故
以非投資等級債券為訴求之基金可能會因利率上升、市場流動性下降，或債券發行機構違約不支付本金、利息或破產而蒙受虧損。非
投資等級債券基金不適合無法承擔相關風險之投資人，投資人投資以非投資等級債券為訴求之基金不宜佔其投資組合過高之比重。投
資非投資等級債券之基金可能投資美國Rule 144A債券（境內基金投資比例最高可達基金總資產30%），該債券屬私募性質，易發生
流動性不足，財務訊息揭露不完整或價格不透明導致高波動性之風險。投資人因不同時間進場，將有不同之投資績效，過去之績效亦
不代表未來績效之保證。摩根投信旗下月配息型及季配息型基金（不含摩根亞太高息平衡基金（本基金之配息來源可能為本金且並無
保證收益及配息）-季配息型之每年度分配收益）及總代理之月配息型、季配息型基金進行配息前未先扣除應負擔之相關費用。基金
的配息可能由基金的收益或本金中支付。任何涉及由本金支出的部份，可能導致原始投資金額減損。基金配息不代表基金實際報
酬，且過去配息不代表未來配息；基金淨值可能因市場因素而上下波動。投資人可至摩根資產管理官方網站（am.jpmor-
gan.com/tw）查詢本基金配息組成項目。摩根盧森堡(SICAV)系列基金之股票型基金可發行配息級別，依配息頻率分為(分派)、(每
季派息)與(每月派息)級別。（分派）級別配息類股之基金配息以淨收益（總收益扣除費用及支出）為基礎決定，若配息超過淨收益
可能代表投資者原始投資金額之返還，因此可能造成基金之單位淨資產價值之減少。（每季派息）與（每月派息）級別之基金配息以
預估之收益（未扣除費用及支出）為基礎決定，若預估收益不足支付配息，可能由本金支付配息，代表投資者原始投資金額之返還，
因此可能造成基金之單位淨資產價值之減少。申購手續費屬後收型之摩根境外基金，手續費雖可遞延收取，惟每年仍需支付1%的分
銷費，已反映於每日基金淨資產價值，可能造成實際負擔費用增加。投資人申購本基金係持有基金受益憑證，而非本文提及之投資資
產或標的。投資人應留意衍生性工具/證券相關商品等槓桿投資策略所可能產生之投資風險（詳見公開說明書或投資人須知）。本公
司自當盡力提供正確的資訊，但文中之數據、預測或意見可能有脫漏、錯誤或因環境變化而有變更，本公司與其關係企業及各該
董事、監察人、受僱人，對此不負任何法律責任。投資人如欲進行投資，應自行判斷投資標的、投資風險，承擔投資損益結果，不應
將本資料引為投資之唯一依據。
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電話：02-8726-8686（臨櫃服務請事先洽詢：0800-045-333，手機請撥打02-2252-2665)
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