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外匯市場每日評析 3/31/2026 
 

 

今日匯率預測 

 預測方向 預測區間 短評 

USD/TWD  ▲  32.000-32.180  

市場持續籠罩避險情緒，台積電 ADR 續跌逾

3%，且考量昨日外資賣超 649 億款項今仍有

匯出需求，料匯價日內走勢偏強。  

EUR/USD  ▼  1.1400-1.1500  

伊朗衝突暫無緩和跡象，美元與油價持續上

漲，市場風險情緒承壓，料歐元仍將偏弱震盪，

建議逢高賣出。  

USD/JPY  ▲  159.20-160.50  

日本官員新一輪口頭干預使匯價回落，然油價

與美元指數持續高漲，預期美元兌日圓仍偏

強，唯須留意日本官方動向。  

AUD/USD  ►  0.6810-0.6870  

昨澳幣兌美元震盪下行，今早匯價受亞股風險

情緒不佳承壓，關注 0.6830 關鍵價位能否守

住，建議區間操作。  

USD/CNH  ▲  6.9100-6.9400  

昨美元對境內人民幣中間價上調82個基本點，

PBoC 偏向讓匯價順勢波動，今關注中國 3 月

製造業 PMI，建議逢低買進。  

 

金融市場前日收盤概況 

 股市 收盤 漲跌幅(%) 債市 殖利率(%) 漲跌(bp) 

台灣 TWII 32,518.16 -1.80 TGB 10yr 1.590  +1.0 

美國 S&P 6,343.72 -0.39 UST 10yr 4.342  -9.8 

德國 DAX 22,562.88 +1.18 DBR 10yr 3.039  -5.9 

日本 Nikkei 51,885.85 -2.79 JGB 10yr 2.356  -1.9 

中國 SSEC 3,923.29 +0.24 CGB 10yr 1.810  -1.0 

 

本日重要經濟數據及事件 

時間 國家 經濟指標及事件 預估 前值 

14:00 英國 第 4 季 GDP 年增率 1.0% 1.0% 
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